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接种乙肝疫苗，
保护宝宝的一生

接种乙肝疫苗，保护宝宝的一生

.在离开医院前，一定要让你的宝宝接种第一
针乙肝疫苗

问医生，宝宝什么时候应该接种下一次乙肝
疫苗

即使你的宝宝是早产儿，乙肝疫苗对他/他
也非常的安全。



什么是乙型肝炎(乙肝)？

乙型肝炎是一种由乙肝病毒引起的严重疾病。 
对感染后长期带有乙肝病毒的人而言，乙肝病
毒可以攻击肝脏，造成肝癌或肝硬化（肝脏的
疤痕）。

如果我的宝宝得了乙肝会怎样？

如果新生儿感染了乙肝，他们大都不会马上发
病，但有90%的机会他/她会长期甚至终生携带
乙肝病毒。 换句话说，如果你的宝宝在婴幼童
时期就感染上乙肝，他/她在以后的人生里，
有可能发展为严重的肝损伤或肝癌。

但好消息是,现在已经有非常安全有效的乙肝疫
苗可以预防乙肝病毒感染，所以，在他/她出
生的时候让他们接种乙肝疫苗，就能保护他们
一生。

我的宝宝是怎么染上乙肝的？
乙肝病毒藉由接触携带病毒的血液或体液来传
染，孩子们能透过以下的方式感染上乙肝：

在孕妇生产的过程中，新生儿接触到
亲携带乙肝病毒的血液或体液，

因皮肤上擦伤，咬伤或裂伤造成的伤
接触到感染的血液或体液，

使用沾有感染血液和体液的物品，如
牙刷和剃胡刀

 乙肝病毒不会通过以下方式来传染

打喷嚏或咳嗽

亲吻或拥抱

母乳喂养

和有病毒携带者一起吃饭，喝水 

共用餐具或碗盘

图片人物仅为示范作用途

如果您怀孕了
向你的医生主动询问。。

 我做乙肝常规检测了吗？

 我需要接受乙肝疫苗免疫吗？

 你能确保我的孩子出生后，马上接受乙 
 肝疫苗注射吗？

如果你感染了乙肝而且又怀孕了，要记
得。。。

 要求接生医生在你孩子出生后马上为 
 他/她注射乙肝免疫球高蛋白和第一次 
 乙肝疫苗

在孩子出生后马上喂母奶是安全的

确定孩子按时接种完整的乙肝疫苗 
在孩子完成所有的乙肝疫苗接种以后
一定要为孩子进行血液检测，确定她
他已经产生了保护性抗体。


